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INTRODUCCION

Todas las mujeres sin importar la edad, asi como las condiciones o situaciones de
vida, tenemos derechos humanos y el derecho al acceso a la justicia y a vivir libres
de violencia es uno de ellos. Estos seran explicados en esta guia, mismos que estan
reconocidos y plasmados en diversos documentos internacionales que definen la
manera en que se debe impartir la justicia y las obligaciones que los Estados tienen
para que todas las autoridades cumplan con sus responsabilidades y respeten los
derechos humanos de todas las mujeres y garanticen que la reforma al articulo 1°,
segundo parrafo, de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, se
cumpla en materia de Derechos Humanos.

Ya que de acuerdo a lo establecido en el articulo 133 de la Constitucién Politica de
los Estados Unidos Mexicanos, son Ley Suprema los documentos internacionales y
la constitucion federal por lo que los Jueces y Juezas de cada Estado deben atender
a dicha Constitucion y Tratados Internacionales, a pesar de las disposiciones en
contrario que pueda haber en las Constituciones de cada estado.

En este sentido es importante difundir que nuestros derechos deben ser respetados
y que existen mecanismos que nos protegen ante una situacion que nos genere
dano, maltrato o sufrimiento de cualquier tipo; es decir fisico, psicolégico, econdémico,
patrimonial, sexual o de cualquier otro tipo, en cualquier lugar o espacio, y que dichos
mecanismos estan a nuestro alcance y pueden ser solicitados de manera inmediata
cuando nos encontremos en peligro o nuestros hijos e hijas, incluso nuestros
familiares estén en riesgo, y que dichos mecanismos contribuiran en nuestras vidas
para cesar la violencia hacia las mujeres, como medidas de prevencién, atencién
y sancion y a la disminucion de posibles feminicidios en el estado de Tlaxcala, de
ahi la importancia de la presente guia para mujeres tlaxcaltecas y la difusion de

los mecanismos de proteccién para mujeres y nifias, a través de las ORDENES DE
PROTECCION,




¢Qué es la ONU?

Las Naciones Unidas son una
organizacion internacional
fundada en 1945 tras la Segunda
Guerra Mundial por 51 paises que se
comprometieron a mantener la paz y la
seguridad internacionales, fomentar
entre las naciones relaciones de
amistad y promover el progreso social,
y la mejora del nivel de vida y los

erechos humanos.

La Comision Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) se ha
pronunciado sobre el contenido del deber de actuar con la debida
diligencia ante actos de violencia contra las mujeres.

La CIDH ha establecido que la NO accion de los Estados por el hecho de no organizar
adecuadamente su estructura estatal para proteger a las mujeres de la violencia,
ademas de constituir un acto discriminatorio, es una violacion al derecho a la vida.

Ante la discriminacion, la
violencia contra la mujer
y la debida diligencia, es
obligacion de los Estados
adoptar las medidas

El Estado debe actuar con la debida
diligencia para prevenir, investigar,
sancionar y reparar. |

necesarias para > Los Estados deben ggra'nt'izar el
modificar los patrones ﬁ acceso a recursos judiciales
de comportamiento p adecuados y efectivos para las
social y cultural de vfctimas Yy sus familiargs que son
| hombres y mujeres. 3 objeto de actos de violencia.

Obligaciones
de las Autoridades \




A partir de la demanda de personas o grupos de

personas que plantean situaciones o condiciones
injustas, violentas, discriminatorias o problemas
comunes que se dan en varios paises del mundo.

COnVenCién sobre la Eliminacién de todas Convencién Interamericana

las formas de Discriminacion contra la Mujer para Prevenir, Sancionar

(CEDAW pOI’ Sus Sig|aS en il’lg|éS), qUE en y Erradicar |a Vio|enc]a

su articulo 3, a la letra establece que los contra la Mujer, llamada

Estados Partes tomaran en todas las esferas, también Belém Do Para.,

y en particular en las esferas politica, social, en su articulo 3° donde

economica y cultural, todas las medidas dice que “Toda mujer

apropiadas, incluso de caracter legislativo, tiene derecho a una vida

para asegurar el pleno desarrollo y adelanto libre de violencia, tanto en
de la mujer, con el objeto de garantizarle el el &mbito pUblico como en
ejercicio y el goce de los derechos humanos el privado”.

y las libertades fundamentales en igualdad
de condiciones con el hombre.

Ambas convenciones han sido firmadas y ratificadas por el presidente de la republica
como representante de México, asi como por la camara de senadores.
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Por lo que en México, las medidas de proteccién son de caracter obligatorio
incluyendo todos los Estados y el Distrito Federal y estan contempladas en la

LEY QUE GARANTIZA EL ACCESO A LAS MUJERES A VIVIR UNA VIDA LIBRE DE
VIOLENCIA EN EL ESTADO DE TLAXCALA.




¢Quée son las ordenes de proteccion?
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Deberan otorgarse por la autoridad competente, inmediatamente que conozcan

de hechos probablemente constitutivos de infracciones o delitos que impliquen
violencia contra las mujeres.
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La violencia de cualquier tipo y ambito hacia las mujeres y nifias es un delito.

Ambitos

Tipos de violencia: | )
de la violencia:

Psicologica N
, Familiar
Fisica
, . Escolar
Econdmica o
. . Comunitaria
Patrimonial o
Institucional
Sexual

Laboral




La violencia psicolégica se divide en dos: Violencia familiar: La violencia familiar es
Violencia verbal: todo aquello que se | toda accidénu omision cometida en el seno
pueda expresar a través de lo que se habla | de la familia por uno de sus miembros, que
o grita (insultos, burlas, humillaciones, | menoscaba la vida o la integridad fisica o
descalificaciones, desprecios...) psicolégica, o incluso la libertad de uno de
Violencia no verbal: son gestos, muestras de | sus integrantes.

expresiones y el silencio.
La violencia fisica incluye toda accién | Violencia Laboral: Es la accién ejercida
intencionada que pueda dafar al cuerpo o | sobre el/la trabajador/a, atentando contra
provoque dolor, como jalones de cabello, | su dignidad, integridad fisica, sexual,
golpes, laceraciones, quemaduras... etc. psicolégica o social, mediante amenazas,
intimidacion,  maltrato,  persecucion,
menosprecio, insultos, bromas sarcasticas
reiteradas,  discriminacién, imposicion,
inequidad salarial y acoso sexual.

La violencia sexual, que se divide: Violencia escolar (docente): La Violencia
] o escolar “Bullying” es la violencia fisica,
Abuso consiste en tocar o acariciar el cuerpo psicoldgica, patrimonial y econémica que
de otra persona en contra de su voluntad. | ¢e produce entre estudiantes de forma
Se puedg dar de manera repetitiva y durar | rejterada y a lo largo del tiempo. Por lo
mucho.tlempo antes de que el abusador sea general el Bullying se concreta mediante
descubierto. burlas y bromas que tienen como victimas
a nifos y nifias que estan ingresando a la
adolescencia.

Violacién: penetracion. A veces se usan
armas u otros objetos. Las personas que lo
sufren, por lo general no cuentan a nadie lo
que les sucede porque se sienten culpables
de lo que les pasa.

La violencia econémica: Desigualdad en el | Violencia institucional

acceso a los recursos econémicos que deben | Se habla sobre todos los malos tratos que
ser compartidos, al derecho de propiedad, | se recibe en alguna institucién, que retrasa,
educacién y a un puesto de trabajo, estos | obstaculiza, e impide el goce y ejercicio de
son derechos reconocidos en la Constitucion. | los DH.

Sector escolar

Sector salud

Sector seguridad publica

Sector social (microempresas, empresas y
macroempresas).

Violencia patrimonial Violencia comunitaria

Existen distintas formas de violencia en
Es aquella que esta dirigida hacia el despojo | g mundo, como guerras, asesinatos,
de nuestros bienes y pertenencias. secuestros, torturas, atagues violentos de
agresion sexual, pandillerismo, carencia de
buenos servicios sanitarios.




Es el resultado del aumento
de conflictos en la pareja.

Aungue exista en apa-
riencia una “calma’, se
dan una serie de con-
ductas donde la mujer se
siente atemorizada con
la angustia de que la pa-
reja se vuelva a enojar.

Ciclo de
violencia

Es el resultado de Ia
tensién acumulada en
la fase 2. Poco a poco
las peleas y roces au-
mentan, se pierde la
comunicacion, la ten-
sibn aumenta y es tan
insoportable que surge
el episodio violento.

Esta frase se llama también de
“luna de miel”, porque el hom-
bre se muestra amable y carifio-
so, aparentando el regreso a la
relacion de afectividad. En este
periodo se llevan mejor, pero len-
tamente al volver a relacionarse
como es su costumbre, comie-
zan nuevamente los roces, las
peleas y la tension vuelve a au-
mentar, para llegar nuevamente
a un episodio violento.

Las dérdenes de proteccion constituyen una herramienta que permite proteger la
vida y la integridad de la mujer victima de violencia en cualquier etapa del ciclo de
violencia, asi como de sus familiares o testigos de los hechos.




¢Quién puede solicitar
una orden de proteccion?
Las drdenes de proteccién son personalisimas e intransferibles, de naturaleza

administrativa, de urgente aplicacion para proteger a las mujeres y nifias de la
violencia familiar o sexual.

Las mujeres y nifias pueden solicitar
las 6rdenes de proteccion basadas
en el SUPUESTO de que la denunci-
ante/superviviente esta en peligro
DE SUFRIR DANOS INMEDIATOS.

Basta la declaracion de la denunci-
ante para que se conceda la medida
SIN que sea necesaria ninguna otra
PRUEBA, ni informes policiales,
meédicos o de otra indole.
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La emisién de la orden de proteccion debe producirse con gran rapidez para

apoyar el objetivo de garantizar la seguridad de la victima.

Las niflas menores de 12 afios, sélo podran solicitar

las drdenes a través de sus representantes legales.

[ Las personas mayores de 12 afios de
edad podran solicitar a las autoridades |
competentes que los representen en sus (=)
solicitudes y acciones, a efecto de que
otorguen las 6rdenes de proteccion.

)<




Las 6rdenes de proteccion
de emergencia y preventivas
tendran una temporalidad
no mayor de 72 horas y
deberan expedirse dentro
de las 8 horas siguientes al
conocimiento de los hechos

que las generan.

¢Ante quién se solicita
una orden de proteccion?

Las ordenes de protecciones emergentes y preventivas seran aplicadas por la
representacion social, que recae en el Agente del Ministerio Publico, con el auxilio de

la policia estatal o a nivel municipal.

Ministerio
Publico )

Estatal




Y en virtud de la notoria urgencia en los municipios, la aplicacién de las érdenes de
proteccion corresponde a los jueces municipales, pudiendo elegir la mujer que vive la
violencia familiar o sexual ante cual de las autoridades solicitarlas.

Las ordenes de naturaleza civil o familiar, las otorga el/la juez civil y/o familiar con el

auxilio de la policia municipal o estatal respectiva.

Juez(a) de juzgado
Civil y/o familiar



¢Qué medidas constituyen
una orden de proteccion?

Una vez realizada la solicitud, las medidas que constituyen a las érdenes de proteccion son:

ORDENES DE PROTECCION DE EMERGENCIA

X

DESOCUPACION inmediata
por el agresor.

) PROHIBICION
REINGRESO DE LA VICTIMA DE ACERCARSE
al domicilio, una vez que se al domicilio.

salvaguarde su seguridad.

PROHIBICION DE INTIMIDAR
o molestar a la victima.

ORDENES DE PROTECCION PREVENTIVAS

RETENCION Y GUARDA &~ I:I

de armas de fuego =
u otras que causen dano. ! I ,

= % /T

=]
= @ (o] (o
. USO Y GOCE de INVENTARIO DE BIENES
bienes/muebles que se muebles e inmuebles de

encuentren en el inmueble. propiedad comdn.




ENTREGA INMEDIATA de objetos
de uso personal y documentos

de la victima y de sus hijas e hijos. N

ACCESO AL DOMICILIO
en comun.

[N
n BRINDAR SERVICIOS
REEDUCATIVOS INTEGRALES,
especializados y gratuitos, con
perspectiva de género al
agresor en instituciones
publicas debidamente
acreditadas.

Nota: Las ordenes de proteccion EMERGENTES Y PREVENTIVAS, se tramitaran
ante los ministerios publicos estales y en el municipio, asi como con los jueces de la

AUXILIO POLICIACO
de reaccion inmediata B
a favor de la victima.

localidad donde viva la mujer.

ORDENES DE PROTECCION CIVIL

PROHIBICION oy 23 EMBARGO PREVENTIVO
AL AGRESOR de bienes del agresor.
de vender

o hipotecar bienes.
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OBLIGACION ALIMENTARIA
provisional e inmediata.

la

N
Nota: Seran tramitadas ante los juzgados de lo familiar o a falta de éstos en los

SUSPENSION TEMPORAL de visitas
y convivencia con sus descendientes.

ﬁn’\

juzgados civiles que corresponda.
¢Como se tramita
una orden de proteccion?

Laley establece que no se necesitan de formalismos para solicitarla por lo que basta con
los datos generales. A pesar de lo anterior, presentamos una opcién de formato parala

solicitud inmediata de una orden de proteccion, tal como se muestra a continuacion.

VAN -

FORMATO DE SOLICITUD DE ORDENES DE PROTECCION POR VIOLENCIA

Nombre de la o el solicitante:
La solicitud de proteccién es para:
Relacién que la une con el agresor:

Nombre de la persona agresora:
Domicilio de la persona agresora:
Sefalar el tipo de proteccidn que se requiere:

Domicilio para recibir notificaciones:
En caso de autorizar a otra persona para recibir sus notificaciones, escribir su nombre:
|

Manifieste los hechos en los que se basa la solicitud de orden de proteccién explicando

el modo, tiempo y lugar de como sucedieron los hechos:
Fecha
I
\

Nombre, huella digital y firma




Aclaramos que no es necesario el formato, pues se puede solicitar de manera verbal

sin ningun escrito, solo con la informacion basica y/o datos generales.

Asi mismo la conciliacién no es la manera para solucionar conflictos en materia de
violencia familiar, muchas veces puede generar que se produzcan mas actos de
violencia. Asimismo, la ley prohibe a las autoridades que propongan como medios
de solucion los arreglos cuando se trata de violencia hacia mujeres, por lo que las
autoridades cuando tengan conocimiento de una conducta ilicita tipificada en el
cédigo como delito de violencia familiar debe decretar las medidas de proteccion y

sanciones y no citar al agresor para conciliar.

,

Los acuerdos conciliatorios son incumplidos por las partes y en especial por los

agresores. Lo adecuado es dictar normas que protejan realmente a las victimas

de violencia familiar y sancionen a sus agresores.

¥

Juez Policia Ministerio Juez(a)
Municipal Publico
Estatal

a) La apariencia de un
derecho vulnerado, y

b) El peligro de la vida o
integridad de las
personas victimas
de violencia.

Debe tomar
en consideracion

La solicitud de Orden de Proteccion también puede realizarse ante cualquier
Institucion Publica Estatal o Municipal, Instituto Estatal de la Mujer de Tlaxcala
o Instancias Municipales, Sistema de Desarrollo Integral de la Familia del
Estado o en los Municipios, quienes tienen la obligacion de orientar y brindar
acompafiamiento juridico GRATUITO a fin de que la Orden de Proteccion sea

presentada ante la autoridad competente.




Recomendaciones

Cuando te acerques a una institucion que brinde los servicios de
representacion juridica estatal o municipal para la protecciéon y defensa de
los derechos de las personas victimas de violencia, deberan orientarte de
manera gratuita.

En cualquier institucién publica de apoyo a mujeres deben brindarte
asesoramiento y/o acompafiamiento para solicitar una Orden de Proteccion
o llevarte con la Autoridad Judicial competente.

Puedes solicitar asesoramiento juridico telefénico y gratuito.

Las autoridades deben ser amables y brindarte la orientacion necesaria
sobre tus derechos y las 6rdenes de proteccion.

Guarda en un sobre la documentacion importante de tus hijos e hijas y
la propia por alguna emergencia. Si es posible, guardala con un familiar o
persona de tu completa confianza.

Las 6rdenes de proteccién son gratuitas y es tu derecho solicitarlas,
EXIGELAS y en caso de que no te sean otorgadas, PRESENTA UNA QUEJA
EN DERECHOS HUMANOS.




Directorio

Acude o llama a:

Instituto Estatal de la Mujer: (4611163)
DIF Estatal:(4650440)
Procuraduria General de Justicia del Estado: (4650500)

Ministerio Publico Especializado en Delitos de Género y Violencia, regién
sur: (4624108)

Ministerio Publico Especializado en Delitos de Género y Violencia, regién
Norte: (2414176002)

Comision Estatal de Derechos Humanos: (246 46 21630, 46 27595y
4625184 Lada sin costo: 01800 337 48 62.)

Juez municipal de tu localidad.
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