ATENCION iNTEGRAL

A mu&eres en situacion de VIOIGHCIG
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Ini'erdisciplinafia _Especializada
?

Indispensable

Es el conjunto de servicios Cercana
interdisciplinarios que se
proporcionan a las mujeres, con el fin
de disminuir el impacto del continum
de la violencia, asi como potencializar
algunas éreas individuales que han
sido transgredidas, como es el caso
de la reivindicacién de los derechos
humanos de las mujeres y el acceso a

la justicia.
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¥« ATENCION DE TRABAJO SOCiAL

A’ \r\ A mujeres en situacion de violencia

Desde un enfoque feminista

Es uno de los servicios que forman parte de la Atencién
Integral, entendiéndose como el conjunto de acciones para

determinar nivel de riesgo, canalizacion a servicios urgentes y

emergentes e identificacion de redes de apoyo.

Dicha atencion debera considerar necesariamente:

Contencién emocional si fuera el caso o canalizacién al drea psicoldgica.

Se priorizard siempre la solicitud primordial de la sobreviviente, no sin antes
mencionarle en qué consiste una atencién integral.

Aplicar un test o cuestionario para determinar el nivel de riesgo y, en su caso,
elaborar un plan de sequridad o de huida.

Los antecedentes familiares de la sobreviviente, asi como de conocidos/as para
identificar su red de apoyo.

Brindar un acompanamiento oportuno que favorezca el proceso de
empoderamiento de la sobreviviente (orientacién, escucha, acompafiamiento
presencial, guia), teniendo presente que cada una tiene herramientas diversas
para sobreponerse, algunas de éstas, estdn mds visibles que otras para las
mismas sobrevivientes, ya que en gran medida se encuentran direccionadas por
los mandatos sociales preestablecidos en su ser humana.
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Es uno de los servicios
que forman parte de la
Atencién Integral, la
cual permite identificar
la manera en que se
ha construido nuestra
identidad y nuestras
experiencias a partir
de la socializacion de
los roles sexuales y
otras formas de
opresion.

(2 ATENCION PSICOlOGlCA

A muijeres en situacion de violencia
Desde un enfoque feminista

Reafirmar que:

Que el acompafamiento terapeutico es
totalmente confidencial, sin juicios de valor y
prejuicios. En donde se ofrece como un espacio
seguro y se invita que se lo apropien activamente.

Se fomenta el fortalecimiento de la usuaria al ser
considerada una experta en si misma, empezando
por priorizarse.

Identificar mitos machistas, ideas sexistas entorno
a la maternidad, familia, feminidad, el cuerpo de
las mujeres y su relacién con su entorno.

Esta perspectiva amplia la vision para identificar las creencias y
mandatos sociales y como estos afectan la salud mental de las

mujeres, nos hace repensar y distinguir entre una respuesta
adaptativa y no necesariamente una patologia.
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ATENCION JURIDICA

A mujeres en situacion de violencia
Desde un enfoque feminista

P Es uno de los servicios que forman parte de la
Atencion Integral, entendiendose como el conjunto

‘de acciones legales que se brindan ante violacion de

derechos humanos de las mujeres.

Dicha atencion debera considerar necesariamente:

Escucha activa a la sobreviviente de violencia y sin prejuicios. En caso de que
lo requiera brinda contencién emocional o inmediatamente canaliza al drea
psicolégica.

Identifica el problema juridico, asi como los derechos transgredidos.

Se priorizara siempre el mayor beneficio de la sobreviviente segun el articulo
Iro constitucional.

Hacerle de su conocimiento los derechos transgredidos, asi como las posibles
alternativas y estrategias juridicas con base a las leyes locales, nacionales e
internacionales; explicando las etapas y temporalidad del proceso juridico.

@ Siempre proponerle que busque acompafamiento psicolégico, debido a lo

)

estresante y desgastante que puede ser el proceso legal.
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